Oase

wohnen im alter

SUPPE
oder
SALAT
zur Auswahl

Fr. 20.50

Kirbiscremesuppe
Kalbs Piccata
Tomatenspaghetti & Zucchetti

*k%

Vermicelles mit Rahm

Broccolisuppe
Fleischkdse mit Spiegelei
Bratkartoffel & Spinat

*k%

Dienstag

Zwetschgenknodel

Tomatencremesuppe

*k%k

Hausgemachte Lasagne

kkk

Joghurtkuchen

Lauchcremesuppe
*k%k
Bratwurst an Zwiebelsauce
Rosti & Mischgemiise

*kk

Donnerstag

Mandelchdpfli mit Fruchttopping
Bouillon mit Schuss

Zanderfilet an Safransauce
Butterreis & Fenchel

Apfelmousse
Fenchelsuppe

Poulet Frikassee
Nudeln & Erbsli mit Riiebli
*%k%

Zitronenquarkcreme
Hafercremesuppe

Schweinefilet- Medaillons mit Speck
Krauterrisotto & Ofen Tomaten

*k%

Orangen Tiramisu

MENUPLAN
20.10. — 26.10.2025

WOCHENHIT

Spaghetti
mit Crevetten in cremiger
Alfredo Sauce

Fr. 23.50

Kirbiscremesuppe

*k%

Reis- Gemiisegratin mit
Champignons

*%k%
Vermicelles mit Rahm
Broccolisuppe

*k%

Haferflocken Wraps
mit Gemiise- Frischkasefiillung

*k%k

Zwetschgenknddel

Tomatencremesuppe

*k%k

Kurbis-Krautstiel-Curry mit Marroni

kkk

Joghurtkuchen

Lauchcremesuppe

kkk

Fruhlingsrollen auf Asiagemiise
mit Sweet Chilisauce

Mandelchopfli mit Fruchttopping
Bouillon mit Schuss

*k%

Penne Mykonos mit Feta, Oliven,
Tomaten und Krauter

*k%

Apfelmousse

Fenchelsuppe

*kk

Raclette- Kartoffeln aus dem Ofen

*k%

Zitronenquarkcreme

Hafercremesuppe

*kk

Mediterrane- Gemiise- Quiche

*k%k

Orangen Tiramisu

Falls nicht anders vermerkt, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fisch, Fleisch und Backwaren.

Allergien: Gerne gibt Ihnen unser Service- oder Kiichenpersonal Auskunft.



