
Montag
23.02.

 
Tanzen im Sitzen                         10.00 - 10.30 Uhr Orangerie
Bewohner & Senioren

Einzelaktivierung                        14.30 - 15.30 Uhr Abteilung
Bewohner

Dienstag
24.02.

Donnerstag
26.02.

 
Gymnastik                                      10.00 - 10.30 Uhr Mehrzweckraum
Senioren

Geburtstagskaffee                   14.30 - 16.00 Uhr Mehrzweckraum
Senioren & Bewohner 

   WOCHENPLAN  23.02. - 28.02.2026

Begleitetes 
Einkaufen 
09.15 Uhr 

Anmeldung 
am Empfang

 
Gedächtnistraining                   10.00 - 11.00 Uhr Mehrzweckraum
Senioren

Senioren-Jass Robehuuse     13.30 - 17.00 Uhr Restaurant

Spielerisches Bewegen            14.30 - 15.30 Uhr Orangerie
Bewohner
 


