Oase

wetzikon

WOCHENPLAN 10.08. - 16.08.2026

Rikscha Fahrten 09.00 - 11.30 Uhr Abteilun
Montag Bewohner 9
10.08. —>
Spielerisches Bewegen 14.00 - 15.30 Uhr Abteilung
Bewohner
= Gymnastik 10.00 - 10.30 Uhr Mehrzweckraum
Dienstag s Senioren
11.08.
Einzelaktivierung 14.30 - 15.30 Uhr Abteilung
Bewohner
Gedachtnistraining 10.00 - 11.00 Uhr Mehrzweckraum
Donner'stag Senioren ABegIeitetes
13.08. > . Einkaufen
__.. Senioren-Jass Robehuuse 13.30 - 17.00 Uhr Restaurant 09.15 Uhr

Anmeldung
o am Empfang
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